RACONTER UNE HISTOIRE
EN CHANSON AVEC

Sandrine Masse est une altiste, une compositrice et une chanteuse wendate-québécoise de
Wendake, au Québec. Née a Montréal et ayant grandi a Gatineau, elle est diplomée du
programme de musique de I'Université de Montréal et étudie a I'Ecole nationale de la
chanson, a Granby. En 2022, elle a créé son premier microalbum a Wendake, ou elle
résidait, et au Nunavik, dans le Nord du Québec. Le talent de Sandrine est apparent dans les
nombreuses disciplines artistiques qu’elle pratique pour parler d’identité, du soi et de la
création du changement. Elle a recu une formation classique a I'extérieur de sa
communauté, mais sa passion pour la musique I'a ramenée a Wendake, poussée par le désir
de créer et de composer, en plus de jouer de ses instruments. Son processus créatif I'a
permis de tisser des liens avec sa communauté grace a la musique, a la langue et a
I'apprentissage. Ecoutons Sandrine nous raconter comment elle a découvert sa passion et
son identité et comment celles-ci I'aident a mieux se connaitre et a mieux communier avec
elle-méme et les autres membres de sa communauté. Cette ressource porte sur le processus
créatif et montre que la musique peut permettre de raconter des histoires et de se
découvrir soi-méme.



MOOSE HIDE
CAMPAIGN

CAMPAGNE

MO ACTIVITES DE L’ATELIER - Primaire

Question de discussion:

Dans son atelier, Sandrine dit qu’elle a rapidement découvert ses talents
et son intérét pour la musique et la danse. Et toi? Quels sont tes talents?
Dans quel domaine penses-tu étre doué?

Dans le cercle, dessine-toi en train de pratiquer ton talent. Il peut s’agir
d’une forme d’art, d’un sport, de la musique, de la lecture, d’un jeu ou
d’une autre activité!




MOOSE HIDE
CAMPAIGN

CAMPAGNE
MOOSE HIDE

ACTIVITES DE L’ATELIER - Primaire

Sandrine parle aussi de son identité et dit que la composition et la
musique ont aidée a mieux se connaitre elle-méme. Utilise ton prénom
pour composer un poeme acrostiche. Décris-toi en trouvant un mot ou
une phrase qui commence par chaque lettre de ton prénom.
Exemple:

Original

Roi de la forét

Impressionnant et noble

Guérisseur

Nous donne des épinglettes

Attention sur la route

Légendaire créature
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ACTIVITES DE L’ATELIER - Secondaire

Questions de discussion pour la classe:

Sandrine dit que la composition et la musique 'ont aidée a renouer avec
son identité. En quoi consiste « l’'identité »? Pense a ton identité et a
celle des gens qui t’entourent.

A la fin de latelier, Sandrine dit qu’« une chanson peut changer le
monde[SC1] ». Es-tu d’accord? Dans quelles autres sphéres de la culture
populaire peut-on voir activisme et la création de changements :
musique, films, sports d’équipe?

Sandrine affirme qu’étre a Wendake ’a aidée a renouer avec ses racines
et sa culture. Dans quelles circonstances te sens-tu le plus chez toi? Tu
peux parler d’un endroit, d’'une personne, d’une activité ou autre. Note
tes réflexions ci-dessous.




